GASTRIKLANDS ISHOCKEYFORBUND
Sport och Ungdomskommittén

Tavlingsbestammelser ungdomsserierna 2024/2025

Ungdomsserierna, r distriktsserier och tidvlingsbestimmelser for dessa serier faststélls darfor
av Géstriklands Ishockeyforbund (U13, U14, U15 och U16 tillsammans med Hélsinglands
Ishockeyforbund)

Allmdiint

Svenska Ishockeyforbundets spelregler och bestimmelser giller for alla matcher. Dessa
tavlingsbestammelser for distriktets ungdomsserier innehaller fortydliganden och vissa lokala
regler.

Lagnamn

Samtliga lag skall heta samma namn som namnet pa den forening de tillhdr och vara samma
som ddr spelarna &r registrerade.

I de fall tva eller fler foreningar har ett samarbetslag/snedstreckslag skall samtliga féreningars
namn forekomma eller delar av namnen.

Aldersgrupper

U16 - spelare fodda 2009 eller senare
U15 - spelare fodda 2010 eller senare
U14 - spelare fodda 2011 eller senare
U13 - spelare fodda 2012 eller senare

U12 - spelare fodda 2013 eller senare
Ul1 - spelare fodda 2014 eller senare
U10 - spelare fodda 2015 eller senare
U9 - spelare fodda 2016 eller senare

Matchtider

Ordinarie speltid omfattar:

Ul6-serien 3 x 20 minuter 5 minuter OT, 3 spelare + ev. straffar
UlS5-serien 3 x 20 minuter 5 minuter OT, 3 spelare + ev. straffar
Ul4-serien 3 x 20 minuter 5 minuter OT, 3 spelare + ev. straffar
Ul3-serien 3 x 15 minuter Ingen OT

Ul13-slutspel 3 x 15 minuter 5 minuter OT, 5 spelare + ev. straffar

Bestimmelser for U9 U10, U11 och U12

Spel 3-3 pd 1/6 (15x20m) av helplan giller U9.

Spel 3-3 pé ¥4 (15x30m) av helplan géller U10 och U11.

Spel 3-3 pé 1/3 (20x30m) av helplan giller U12.

Spel med bla puck U9 & U10 och svart puck Ul1 & U12.

1 U9-U10 ér det tutbyten med 60 sekunder mellan varje byte da tutan ljuder.

1 U11-U12 giller flygande byten.

Vid mél borjar det drabbade laget om med pucken bakom malet direkt medan
maéalgorande laget &ker tillbaka till sin planhalva medan tiden rullar.

o [ stillet for utvisning blir det s.k. jaktstraff dvs spelet fortsitter direkt efter straffen
oavsett mal eller inte.
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Antal spelare

I Géstrikland ar det tilldtet att anvdnda max 24 utespelare och 3 malvakter om sd onskas 11
slutspelet i ungdomsserierna.

I grundserierna dr max 20 + 2 tillatet

Huvud-, hals- och ansiktsskydd
Vid traning, uppvarmning och match &r ungdomsspelare skyldiga att bara av SIF godkénd
hjélm, godként halsskydd samt godként heltickande ansiktsskydd.

Tacklingar
I Géstrikland &r tacklingar tillatna i U12-matcher och éldre aldersgrupper.
Speciella regler for tacklingar finns for U12 (se dokument pa gastrikehockey.com)

Matchdrikter
Om tvé lag har alltfor lika drékter skall bortalaget spela 1 annan sérskiljande tavlingsdrékt.
Det dligger bortalaget att ta reda pad motstandarlagets drékt.

Triinarlegitimationer
Trénare 1 distriktsserier skall minst ha genomgatt utbildning enligt Svenska
Ishockeyforbundets bestimmelser.

Trénarkontroll

— Kontroll av att ansvarig trénare har ritt utbildningsniva for det lag man tranar kommer att
genomforas under den kommande sésongen 24-12-15

— Foreningar som deltar i distriktens egna serier (U9-U16) skall innan forsta seriematch
dock senast 241001 ha lagregistrerat sina trdnare i TSM pé de lag som de skall trdna

— Ide lag dér ansvarig tranare har for 14g utbildningsniv eller inte har registrerats kommer
en dispensavgift pa 4 000 kronor att debiteras foreningen for varje lag dir sé ar fallet.
Dispensavgiften far sedan anvéndas till kursavgifter for trinaren under innevarande
sdasong (tom 2025-05-15)

— En trénare kan endast registreras pa ett lag. Om en trénare ska registreras pa fler 4n ett lag
skall ansdkan om detta skickas till Géistriklands Ishockeyforbund for beslut.

Tavlingssystemet (TSM)

Forening dr skyldig att uppdatera och underhélla sin forenings uppgifter, sdsom
sdsongsregistrera sina spelare, tranare, domare, kontaktperson samt resultatrapportorer for
sina lag. Detta skall vara gjort minst en vecka innan seriespelets start.

Gors inte detta kommer foreningen att paforas kostnad enligt expeditions och startavgifter.
I de serier som spelas i OVR skall spelare och head coach registreras pa laget.

Tillstand

For match som inte ingér i ordinarie serieverksamhet t.ex. deltagande i cup géller:

Matcher far inte paverka forbunds, regions, samarbetsserier mellan distrikt. Padverkas matcher
1 Géstriklands Ishockeyforbunds och Hilsinglands Ishockeyforbund ungdomsserier sé skall
dessa matcher vara spelade innan genomforandet av eller deltagande i Cup/Turnering.
Underldatenhet mot detta medfor en straffavgift/administrationsavgift pa 1000 Kr samt att
orsakande forening forlorar dessa matcher med 5-0.

Vid internationella matcher skall sanktion sokas oavsett tidpunkt for matchen.
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Krav pa sanktion for att arrangera cuper

Det &r obligatoriskt att soka och fa ett godkant tillstdnd for att fa arrangera en Cup.

Ansokan om tillstand att arrangera cup gors numera endast i TSM. Godkénda cuper
uppdateras kontinuerligt pa Géstriklands Ishockeyforbunds hemsida. For att sanktion ska
godkénnas krévs att cupen foljer Svenska Hockeyforbundets tdvlingsbestimmelser vad giller
podngligor tacklingsforbud mm.

Cuper utanfor Géstrikland

Det ér dven obligatoriskt att ans6ka om och fa ett godként tillstand for att &ka pa cup utanfor
Gistrikland. Ansokan om tillstdnd gors numera endast i TSM. Godkénda cuper uppdateras
kontinuerligt pa Géstriklands Ishockeyforbunds hemsida.

Expeditions- och startavgifter

Protest 1 000 kr

Dispens per drende efter 1/10 250 kr max 1000 kr/lag
Tillstand att arrangera cup 250 kr

Tillstand att delta i cup utanfor distriktet 250 kr
Anmalningsavgift U13-U16 4 000 kr/lag
Anmaélningsavgift ungdomslag U9-ul2 1 000 kr/lag
Anmaélningsavgift Hockeytrean 7 000 kr
Matchdéndringar

Inga matchindringar far goras i faststéllda serier utan Tévlingskommitténs
(Serieadministratdrens) medgivande.

Matchindringar i samtliga serier gors i TSM under "Matchansdkninar” dér dven
motstdndarlaget ska godkénna dndringen innan den kommer till serieadministratoren

Observera att alla matcher skall vara spelade innan seriens sista omgangsdatum, om inte
serieadministratdren godként detta, dr sd inte fallet blir resultatet 5-0 till ej orsakande férening
samt att orsakande forening pafors en straffavgift/administrationsavgift pa 1000 Kzr.

Instillande av matcher

Vid instdllande av match vid exempelvis véder, sjukdom mm. skall alltid serieadministratéren
kontaktas 1 forsta hand.

Matcher far inte stillas in innan kontakt med serieadministratoren har skett.

Utdragande av lag i U9-U16 serierna:
e Senast 15 september skall ev. avanmélan ske for att inte en avanmailningsavgift skall
debiteras. Detta skall alltid ske skriftligt till sportungdom(@gastrikehockey.com
e Sker avanmilan efter den 15 september faktureras klubbarna for serieavgiften + en
straff/administrationsavgift pa 1 000 kr.

Efteranmiilan till seriespel

Forening som anmiler lag till seriespel efter senaste anmélningsdag kan inte garanteras att
laget fér plats i serien, beroende pé antalet lag eller om serien redan &r faststélld (tider redan
satta)
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Datum for spelarovergdingar - Ungdom

Inga spelardvergangar mellan foreningarna i ungdomsserierna (U9-U15) i Géstrikland far ske
efter den 1 september den aktuella sdsongen, om inte sirskilda skil finns.

Provningen om sidrskilda skal foreligger gors av Géstriklands Ishockeyforbunds
tavlingskommitté.

Hockeykortet (fd Spelarkort)

Alla spelare maste registreras i SIF:s spelarkortsregister enligt géllande rutiner for att fa
deltaga i match. Varje forening som deltar i serieverksamhet fran U9 till seniorer ska teckna
lagforsdkring enligt gillande forsdkringsbestimmelser

Lag for vilket lagets forening inte registrerat spelaren i SIF:s spelarregister eller inte erlagt
forsdkringspremie har inte rétt att deltaga i match anordnad av SIF, regionerna, SDF eller
foreningar.

Representation
Foreningar kan delta med mer én ett lag i varje ldersgrupp i samma serie.

For U13-U15 maéste berorda lag innan sdsongen pébdrjas vilja mellan nedanstaende tva
alternativ:

1. Tva lag till slutspel

Vid valet "tva lag till slutspel” innebér det att samtliga spelare maste namnges nér
serien startar och samma lag spelar hela serien och slutspelet

Med andra ord finns det ej ndgon mojlighet att flytta spelare mellan lagen under
sdsongen.

2. Ett lag till slutspel

Vid valet “ett lag till slutspel” innebér det att det dr fritt att flytta spelare mellan de respektive
lagen under hela seriespelet.

Till slutspel far dock endast ett av lagen deltaga (det bést placerade laget) och alla spelare
deltar i det gemensamma laget.

Matcher mellan tva lag fran samma forening i samma serie spelas ej resultatet skrivs som 0-0
Varje forening/lag som har fler 4n ett lag i samma serie skall omgaende skicka in vilket av de
tvd alternativen de viljer till sportungdom(@gastrikehockey.com

Spelare som bryter mot dessa bestimmelser klassas som okvalificerad spelare.

Sidbyte
1 U13-Ulé6-serierna ska sidbyte ske vid varje paus.
1 U9-Ul2-serierna sker inget sidbyte vid pauserna

Fortydligande betriffande icingregler

I samband med icing fér laget byta vid icing frdn U15 och nedét.
1 U16 och uppat far inte byte ske i samband med icing.
Hybridicing tillimpas frdn U13 och uppat.

Seriemetoden
I syfte att fa ett okat fokus pa utbildning spelas U9, U10, U11 samt Ul2-serien utan
serietabell och slutspel. Ev. lag till Hockeyns Dag utses senare av forbundet.
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Betriaffande ordningsf6ljden i ungdomsserierna for U13-U16 giller foljande:

A/ Segrande lag far 3 podng
Foérlorande lag far 0 podng

Vid oavgjord match fdr bada lagen I podng
Madl i 5 minuter Overtime eller vinst pa straffar ger ytterligare 1 podng
For Ul3 gdller 1 podng for bada lagen vid ordinarie matchtid slut

B/ Ordningsfoljden mellan lagen i en serie avgérs med antalet vunna podng

C/  Vid lika podngstdllning mellan tvd eller flera lag avgors placeringarna enligt
foljande:

1. Malskillnad (hela serien)

2. Flest gjorda mal (hela serien)

3. En sdrskild tabell upprdttas med de lag som fortfarande inte gdr att skilja
dt med enbart dessa lags inbordes moten och placeringarna avgors enligt
foljande:

- Antal podng (inbordes mdéte)
- Malskillnad (inbordes maéte)
- Flest gjorda mdl (inbérdes mote)

4. Lottning

Arrangerande och gistande forening
Arrangerande och gistande lag dr ansvariga for sina respektive spelares, ledares och
supporters uppforande i samband med och under match.

Tivlingsprotest

Forening som deltar i tdvlingsmatch och Géstriklands Ishockeyforbund far avge protest for
forseelse i samband med match. Protesten skall vara skriftlig och avges till
Tévlingskommittén. Protesten skall innehélla uppgifter om grunderna for protesten och
atfoljas av expeditionsavgiften.

Protest skall ha inkommit senast tre dagar efter matchen. Géller protesten okvalificerad
spelares deltagande i seriematch kan protesten tas upp till prévning om den inkommit senast
14 dagar efter matchen.

Protest angdende plan, material eller anordning vid tivlingsplatsen tas endast upp till
behandling om foreningen fore matchen skriftligen till domaren anmalt sin avsikt att avge
protest.

Om match blir avbruten
Om domaren beslutar att en match skall avbrytas (pga. véder, skada etc) géller foljande regler:

1. Om en match &r tvungen att avbrytas ndr mindre @n halva matchtiden har gatt skall
matchen spelas om fran start med stéllningen 0-0 oavsett aktuellt resultat.
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2. Om en match &r tvungen att avbrytas nédr exakt halva matchen har spelats eller mer én
halva matchtiden har gétt skall matchen fortsétta vid annat tillfdlle fran aktuell tid och resultat.

3. Om en match &r tvungen att avbrytas efter halva sista perioden kan slutresultat faststéllas
om bade lagen #r dverrens om det. Ar s ej fallet giller punkt 2.

Om fGreningarna dr 6verens kan man alltid vilja ndgon av punkterna 1-3 oavsett hur langt
matchen gatt.

Om punkt 2 intrdffar skall domaren signera matchprotokollet med aktuell tid och resultat da
matchen avbrots samt meddela Tévlingskommittén den aktuella informationen.

Samma protokoll skall anvindas vid fortsdttning av matchen och endast spelare som var
uppskrivna vid forsta matchtillfallet far vara med vid omspelet.

Domare och linjemdin

Domare utses och godkinns av Funktiondrskommittén for varje spelsdsong.
Kommentar: Foreningarna tillsatter sjélva funktionérer i ungdomsserierna U9-U15 samt
linjemén 1 U16 péd uppdrag av Funktiondrskommittén.

En rekommendation &r att huvuddomaren bor vara minst tre ar dldre dn spelarna.

Gastriklands Ishockeyforbunds Funktiondrskommitté tillhandahaller en rekommenderad lista
over domarerséttningar. Erséttning till domare utbetalas av den férening som dr hemmalag
eller arrangor av aktuell match.

Matchfunktiondrer
Arrangerande forening dr ansvarig for baspersonal (matchfunktionérer) i alla matcher.
Matchfunktiondrerna skall utbildas infor varje sdsong (bdsfunktionérskurs)

Lagvdirdar

Alla ungdomslag bor ha en lagvird pa alla hemma- och bortamatcher for att fa delta i
seriespel. Lagvirden skall folja forbundets anvisningar for lagvardar och bdra en jacka eller
vést for att létt bli igenkénd.

Reklam

Forening dger ritt att besluta om reklam pé tavlingsdrikt, is, sarg eller 1 6vrigt i ishall/isbana i
enlighet med Svenska Ishockeyforbundets bestimmelser.

Gastriklands Ishockeyforbund beslutar om reklam pa domare.

Matchprotokoll
Online-rapportering ska ske via OVR-Light for U13, U14, U15 och U16.

Bestraffningsiirenden
Bestraffningsidrenden behandlas enligt RF:s och forbundets stadgar. Disciplinkommittén
Region Vst handldgger och beslutar i drenden 1 distriktets ungdomsserier.
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