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Seriebestämmelser ungdomsserierna 2024/2025 
  
Ungdomsserierna är distriktsserier och seriebestämmelser för dessa serier fastställs därför av 
Gästriklands Ishockeyförbund U13, U14 U15 och U16 tillsammans med Hälsinglands 
Ishockeyförbund och godkännande av Region Väst 
  
Åldersgrupp   
U16 -2009  8 lag 
 
Spelform: SIF:s TB 5:7 D Seriemetoden - tre poäng 

med overtime (3 mot 3) och straffar 
enligt TB 5:9  Börjar med tre straffar/lag 

Resultatrapportering: OVR Light. 

       Speltid  
 
       3x20 min 
       5 min OT    
       3 mot 3 
       + ev straffar   

        
Grundserie tillsammans med Hälsingland dubbelmöten  
Lag 1-2 går till U16 Forts A tillsammans med Dalarna 
Minst ett ”rent” lag som får tävla om SM skall finnas bland de två.  
Med ”rent” lag menas ett lag utan dispenser eller kombinationslag.  
Bäst placerade ”rena” lag går till Kval till SM 14-16/3                                      
Lag 3-5 går till U16 Forts B enkelserie tillsammans med Dalarna 
Lag 6-8 går till U16 Forts C enkelserien tillsammans med Dalarna 
Online-rapportering ska ske via OVR-Light. 

 

Lag 1-8 går till slutspel som upprättas utifrån    
tabellplaceringarna i U16 grundserie.   
Samtliga fortsättningsserier spelas från 250201-250308 
  
Kvartsfinaler    25-03-15 
Lag 1 möter lag 8 
Lag 2 möter lag 7                          
Lag 3 möter lag 6 
Lag 4 möter lag 5  
 
Semifinaler 25-03-22 
Vinnare lag 1-8 möter vinnare lag 4-5 
Vinnare lag 2-7 möter vinnare lag 3-6 
Finalen spelas 25-03-30 
Bronsmatch spelas valfri dag senast 25-03-29 
 

   

 
U15 – 2010   8 lag  

Spelform:   SIF:s TB 5:7 D Seriemetoden - tre poäng med overtime (3 mot 3) och straffar  
                    enligt TB 5:9    Börjar med tre straffar/lag    
                                                                                                                3x20 min,                                      
                                                  5 min OT (3 mot 3) 

Serie tillsammans med Hälsingland.        + ev. straffar 
Grundserien spelas med tre rundor/möten 
Samtliga lag till slutspel. 
Online-rapportering ska ske via OVR-Light 



 
 
Kvartsfinaler 25-03-16 
1) Lag 1 möter lag 8 
2) Lag 2 möter lag 7 
3) Lag 3 möter lag 6 
4) Lag 4 möter lag 5 
Semifinaler 25-03-23 
Vinnare kvartsfinal 1 möter vinnare kvartsfinal 4 
Vinnare kvartsfinal 2 möter vinnare kvartsfinal 3 
Final 25-03-30 
Bronsmatch spelas valfri dag senast 25-03-29 
  
 
U14 – 2011   12 lag  
Spelform:   SIF:s TB 5:7 D Seriemetoden - tre poäng med overtime (3 mot 3) och straffar  
                    enligt TB 5:9 Börjar med tre straffar 
                                                                        3x20 min                                     
Online-rapportering ska ske via OVR-Light                                         5 min OT (3 mot 3) 
                                               + ev straffar 
Serie tillsammans med Hälsingland.                          
Grundserien spelas som enkelserie 
Lag 1-6 går till U14 Forts A 
Lag 7-12 går till U14 Forts B 
Fortsättningsserierna spelas med dubbelmöten mellan 241221-250301 
Resultat från grundserien räknas inte med till fortsättningsserierna 
Samtliga lag till slutspel. Ranking inför slutspelet sker efter fortsättningsseriernas slut.  
 
 
Åttondelsfinaler 25-03-08 
Lag 1-4 står över 
Lag 5 möter lag 12 
Lag 6 möter lag 11 
Lag 7 möter lag 10 
Lag 8 möter lag 9 
 
Kvartsfinaler 25-03-15 
1) Lag 1 möter vinnaren mellan lag 8 och 9 
2) Lag 2 möter vinnaren mellan lag 7 och 10 
3) Lag 3 möter vinnaren mellan lag 6 och 11 
4) Lag 4 möter vinnaren mellan lag 5 och 12 
 
Semifinaler 25-03-22 
Vinnaren kvartsfinal 1 möter vinnaren kvartsfinal 4 
Vinnaren kvartsfinal 2 möter vinnaren kvartsfinal 3 
 
Finalen spelas 25-03-30 
Bronsmatch spelas valfri dag senast 25-03-29 
 
 
 
 



 
 
 
U13 – 2012  14 lag  
 
Spelform:   SIF:s TB 5:7 E Seriemetoden - tre poäng utan OT och straffar enligt TB 5:9

  
       3x15 min       
Serie tillsammans med Hälsingland.     
Grundserien spelas som en enkelserie för att sedan delas upp i      
 Forts A och B med 7 lag i vardera serien som spelas 250119-250302 
I respektive fortsättningsserie möts lagen återigen 1 gång.  
Matcherna i fortsättningsserierna är returmöten från grundserien hemma/borta  
Resultat från grundserien följer med till fortsättningsserierna 
Ranking inför slutspelet sker efter fortsättningsseriernas slut.  
Online-rapportering ska ske via OVR-Light 
Valbo HC har endast ett lag (det bäst placerade) i slutspel 
13 lag går till slutspel 
 
Åttondelsfinaler 25-03-09 
Lag 1-3 direkt till kvartsfinal 
Lag 4 möter lag 13 
Lag 5 möter lag 12 
Lag 6 möter lag 11 
Lag 7 möter lag 10 
Lag 8 möter lag 9 
  
Kvartsfinaler 25-03-16 
1) Lag 1 möter vinnare mellan lag 8-9  
2) Lag 2 möter vinnare mellan lag 7-10  
3) Lag 3 möter vinnare mellan lag 6-11 
4) Vinnare mellan lag 4 och lag 13 möter vinnare mellan lag 5-12 
 
Semifinaler 25-03-23 
Vinnare kvartsfinal 1 möter vinnare kvartsfinal 4 
Vinnare kvartsfinal 2 möter vinnare kvartsfinal 3 
Final 25-03-30 
Bronsmatch spelas valfri dag senast 25-03-29 
 
Slutspelsbestämmelser 
U16 och U15 U14 och U13 gäller samma seriemetod som i seriespelet dvs 3x20 resp 3x15 
minuter + 5 minuter OT (tre utespelare för U14 U15 och U16, fem utespelare för U13 (i 
slutspel) + eventuella straffar enligt TB 5:9. I första hand tre straffar/lag. Om det fortfarande 
inte är avgjort utföres straffar till avgörande sker. 
Kommentar: Om spelare blivit tilldelad straff, som inte kan avtjänas under ordinarie speltid,  
övergår straffet automatiskt till att avtjänas under förlängningen. 
Åttondelsfinaler:  8-9 mars 
Kvartsfinaler:       15-16 mars 
Semifinaler:         22-23 mars 
Finaler:                30 mars 
Bronsmatcher valfri dag senast 29 mars 
 



Förtydliganden – U13 och äldre 
• Lagen byter sida i periodpauserna 
• Resultat och poäng från alla matcher från enkelserien tas med till respektive 

fortsättningsserier där det gäller returmöten 
• Ranking inför slutspelet sker efter fortsättningsseriernas slut  

     Lag i Forts A kommer att rankas före lag i Forts B inför slutspelet  
            U16 rankas efter grundserien 

• Matcher om tredje pris spelas mellan förlorande lag i semifinalerna med det bäst 
placerade lag i serien som hemmalag valfri dag må-lö vecka 13 

 
Förtydliganden – Allmänt  

 
• Inga överåriga spelare får delta om inte beviljad dispens finns                                  

Se "Dispenser" på www.gastrikehockey.com/Tävling    
• Det bäst placerade laget i rankingen har alltid hemmamatch i slutspelet.   
• Föreningar med fler än ett lag i samma serie får flytta spelare mellan lagen obehindrat 

men deltar då med endast ett lag i slutspelet (det bäst placerade laget i rankingen) 
• Föreningar med fler än ett lag i samma serie kan välja alternativet med två separata 

lag utan flyttning av spelare och får då delta med båda lagen i slutspelet.   
• Förening med två lag i samma serie ska lagen inte mötas. Matchen slutar 0-0 
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